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Professore di Fisica Tecnica Ambientale presso

il Politecnico di Milano, Federico Butera da oltre trent’anni
svolge attvita di ricerca e divulgazione nel seffore
dell’efficienza energetica e delle fonti rinnovabili.
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LEZIONI DI SOSTENIB"JT'A

di Gianni Terenzi
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Federico Butera, Mario Occhiuto e Cino Zucgh, tre fm-z maggzorz espen‘zr’.fl'” ,

wtaliana, si confrontano su presente e fumrw %dlafrgg@lazzonq g‘(een v’ )

Quali sono i punti forti di un
sistema progettuale green?
FB: Prima di tutto, occorre progettare

I’involucro in modo da minimizzare la

domanda di energia massimizzando
la qualita del comfort ambientale
(termico, luminoso e acustico). Poi,
bisogna selezionare le tecnologie

piu efficienti per fornire 'energia
necessaria per soddisfare le esigenze
dell’edificio (pompe di calore, |
sistemi di co e trigenerazione).

A questo punto, la quantita di energia
necessaria per garantire la completa
funzionalita della costruzione & '/ ,
talmente piccola che si puo soddisfaré

in larghissima parte con le fonti ". ;
o .. v
rinnovabili. N

IN QUESTE PAGINE,

RECUPERANO UN COMPLESSO

DI EX FABBRICATI INDUSTRIALI

| PADIGLIONI DISEGNATI

DA MARIO OCCHIUTO PER 'EXPO
DI SHANGHAI 2010.
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MO:La complessna,;l adattablhta,. -

Paccessibilita e Iidentita. Un progetto
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deve riaffermare lg permanenzej
storlcoculturall-thun luogo, *
prmettarle verst), lé aspettu‘ulerfuture
CZ. Gli stlrumentl di’ a{lal{m
.sc1ent1flca oggi a nostra disposizione
ci permettqho di affrontare con r !

pitt precmone alcuni temf ch(; gh
‘" antichi n}astrf costruttom, hamno

o sempre cqnmderato"pmrpa 'éle'lla
dlffus1or}e dei combuétlbﬂ'l fossili.
Dobbiame semphcellc?ente-tornare

a quel pIi-lIlClPl forti'di una, serie di

conoscenze € dl tecni(?he 1ned1te
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oy mteraglre $in dall inizio.
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" FB: La—progjeittazmqé" ({1 un eghﬂmo 2

- sosterublle déve seguqu una ’
o metodp}bgla diversa'da qugl@ Q

cqrrente e mtrodurre una Qua i
profe,sslonaht'.b I'esperto enerl;getlco
sehe conoscecla fisiologia di una
costrumone? ?oe con;e funzionano i
flussi di calore, cosa sugf:ede quando
penetra la luce na@u lle, come si puo
Jusare la radiazione'sélare. Questa

}. flgura sa anche valutare qual il tipo
t" d1 1mp1anto fmghore da 1n5er’dﬂrre
v com&dimensionarlo al meglio.

Nella proggttahone diun ed1f1c1o
sosteﬁ'blle archltetteg espslit(b¢"r

energetlcoelmlplﬁm devono

awtt

“architettura sostenibile”. Non
| esiste oggi un vero progettista che
“ & non metta al centro della sua opera
' il 'ﬁ§pett0 dell’ambiente. Io penso
gl architettura come a uno strumento
efﬁpace per qutrulre il futuro, per
o edfflgl'a.re eitta é case che non pesino
=i né sull"fm)i‘no1 qe sull’amblente
CZ: In quesl‘i qua;ant anni ho visto
%nentl moltitentativi, di
mcipl in praticae di dare
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Q 1nsosten1blle e anHILeb,lge .
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le cose, non si .p‘po che proaédfﬁqe
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energia zero quando il consumo
energetico per la climatizzazione

¢ soddisfatto da fonti rinnovabili.
Eppure un edificio ha anche un altro
consumo importante: quello elettrico,
necessario per fare funzionare

le varie apparecchiature, dagli

' elettiodomestici'al televisore. In Italia

. c’e pero un’eccezione: la Leaf House,
.!neélle Marche. Si tratta di un edificio

1.1 residenziale, con sei appartamenti,

a energiazero e rigorosamente

consohdandg‘succesm e cmifl:égendo \,ﬂfmonltorato da oltre un anno. Tra le
/ .'.‘mclxcamom emerse, la conferma della

‘ceftralita dei comportamenti degli

; abltantl nei consumi energetici. Ogni
: a,‘Ppartamento dispone di un'display

ic'he fornisce tutte le informazioni

FB; S_pesso si parla d1 edlﬁcp zf" /! “sl,u.',' i Ui consumi energetici, non so]lp

A5 t:

queﬂl relativi alla climatizzazione,
‘ma ﬁnche quelli per I’ 1llurn1na210ne
gli elettrodomestici, il, _telev_ls_ore, il
computer, ecc. s | '
MO: Penso che oggi i sia ancora;
molto da fare per capire come ogni
tassello che compone la singola

arc ura possa esgsere/ottimizzato

sott; oi vari profilj (esteticp,

A SINISTRA, TRA | PROGETTI
SEGUITI DA FEDERICO BUTERA,
LA LEAF HOUSE, NELLE

MARCHE, EDIFICIO RESIDENZIALE
A ENERGIA ZERO, CON
MONITORAGGIO DEI CONSUMI.

pratico e energetico) per generare
un’opera complessa e completa.

In secondo luogo, la sostenibilita
nell’architettura non deve essere
limitata al solo aspetto di efficienza
energetica, ma ampliata a una serie
di variabili studiate in modo tale da
portare al miglior progetto possibile.
Non riesco a pensare che un edifico
ricoperto di pannelli fotovoltaici
possa essere indicato come esempio
di architettura sostenibile, perché
'architettura parla sempre anche in
nome della bellezza. E importante
quindi fare uno sforzo per progettare
in direzione di un’estetica della

'sostenibilita.
1 €Z: Se dal punto di vista individuale
' 0 etico contano anche le piccole cose,

é chiaro che le questioni ecologiche .
hannjda che fare 5con i grandi numeri,
e quindi con la quOIazwne mondiale :

€1 suoi comportatpentl. Nel corso

| della mia vita, il mondo é passato
" da trejmiliardi di abitanti a sei. Il

(1 Viaggi

aereo di una coppia che ;
va in vacanza alle Maldieintroduce
nell’atmosfera pit CO2 che tutta —

Mario Occhiuto ha uno-studio di architettura e ingegneria con sedi a
Roma, Cosenza e Pechino. | punti fermi che caratterizzano i suoi lavori
sono l'identita culturale, I'innovazione e la sostenibilita.
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Cino Zucchi, architetto e docente universitario,
insieme allo studio CZA ha progettato e realizzato
edifici residenziali e commerciali, spazi pubblici,
recuperi urbani di aree industriali e storiche.

) AN » .
equella indicata dalla Commissione }%‘CZ . InnanZit to, 01_(‘) che puo
. EurpRea con I’z agglornuamento della - andare bene _1;1_ un clima freddo o
A, d1re1ttﬂra-puropea suﬂe:prestazmm continentale puo essere dannoso
3 eneggetlc'fxe deghred_1f101 Iy percorso- i
= passa aitF.tEaverso 1 obbhgo entrola ﬁn
di qhestb;decade, di realizzare tut-tl
i nuovi edifici “a energia quasi zerQ“
MO: Quando si progetta, & 2 ,,’ ‘\
{ fondamentale uscire dalle logiche ¥
i del rendimento di mercato. :

meno figlie rmuﬁcxa.re alle Vacanze' in un clima piu caldo. Ci siamo
All’mterno delle pratlche progettu'}.lrr
. blsogna semplicemente separare

le cose che contano‘:ve;amente

dagli ¢ accessori” che fanno molto

archltettura Verde ma che in. rea.lta

gia resi cdni:q dei difetti di alcune
p_-r:atiché indicate da CasaClima, che,
tendendo a isolare troppo gli edifici,
geriei‘aﬁ‘é problemi di condensa e di
affrescamento estivo. Studi accurati

influiscono poco sulla sostanza. 'si.1:l funzionamento reale del celebrato

Prendersi il tempo per verificare eébquartiere di Viikki a Helsinki ne
hanno rivelato anche i molti limiti.
—

Oggi'stiamg scoprendo che I'energia

spesa nella produzione di pannelli

Come si superano le eventuali se il progetto funziona in ognuna
delle sue componenti. Soltanto
un’analisi paziente e completa, e

la pmfessmnahta anzi, le varie

complicazioni?
FB: C’¢ una sola strada, se vogliamo

™ che l'edilizia sostenibile si sviluppi solari al silicio non compensa il loro
k

:.I.h'prima che sia troppo tardi, cioé prima professmnallta che ogni progetto risparmio nel corso degli anni. La

I che il cambiamento chmatlc abbia | coinvolge - aJutaI}o a usc1re dai -, soluzione & solo una: sperimentare
e le difficolta.

1
cose nuove, ma anche verificare

" H
fatto il su6 20150, irreversibilmente:

problemi e a supera

- - 1
IN QUESTE PAGINE, mbéuav.dlﬁ}ﬁ,.ﬁm

CENTRO DIREZIONALE ELLA

LAVAZZA, A TORINO: AL CENTRO" == =
DELLIDEA PROGETTUALE DI CINO -
ZUCCHI, UNA GRANDE PIAZZA
ALBERATA APERTA ALLA CITTA.
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a posteriori l'efficacia reale
delle nostre azioni e, se necessario,
correggere il tiro.

Successi e fallimenti: qual é il
bilancio attuale?

FB: I successi, a parole, sono
tantissimi. Ma, nei fatti, sono
moltissimi anche i fallimenti,
soprattutto quelli di vari sedicenti
architetti sostenibili. Purtroppo
oggi il green si vende, e bene.
Non a caso € nato, nella lingua
inglese, il neologismo “greenwash”,
letteralmente “pitturare di verde”,

e che si riferisce a tutti i tipi di
prodotti. Nel caso dell’architettura, il

greenwash riguarda quegli edifici che £ italiana, in un allestimento all'interno
sono in realta del tutto convenzionali, = )

ma che con qualche tocco di verde
(raccolta dell’acqua piovana,
qualche pianta sulla facciata, un

po’ di pretesa ventilazione naturale,
qualche disinvolta menzogna sulle
prestazioni, ecc.) vengono presentati
come sostenibili. Credo che oggi, |
fra i pitt gravi attentati allo sviluppo
dell’archltettura sostenibile, ci sia il
greenwash perpetrato sciellnt_gl{nen.te
da alcuni architetti pil‘l 0 meno
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Ty e it .-r;'.:' p e
famosi, anche di casa nostra. e facc1ate solari, che spesso sono pura

| decorazione architettonica, quando
bastano buoni criteri di orientamento
e schermatura.

MO: Quando un progetto di
architettura ¢ finito, diventa un punto
di partenza per quello successivo.

Penso ad alcune mie realizzazioni, e i
particolare al 4C building di Pechino, "' Cosa dobbiamo augurarci

la nuova sede per 'adesione della per il futuro delParchitettura

Cina alle convenzioni ambientali " sostenibile? -{?ﬁ
internazionali, e alla mostra sul _|FB: Tanta formazione, tanta e
progetto di “Un Giardino italianoa | sperimentazione, tanta presa nd
Tianjin”, allestita alla XI Biennale | di coscienza da parte dei nostri |4 ¢n,

i

| diarchitettura di Venezia, nel 2008.
. Questo progetto di giardino era

' destinato a bonificare un’area della
‘  citta cinese. Siamo pero riusciti anche

“ politici. E lo smascheramento

- delle operazioni di greenwash.

" MO: Che Parchitettura torni a
mettere 'uomo al centro delle sue
aspirazioni: considerare il benessere |

¢

;_:' - a esternare I'essenza del progetto,
"r" ispirato ai giardini delle tradizione dell’'uomo significa prendere a cuore,
la realizzazioni dei diritti individualif

di un padiglione dell’Arsenale
~ di Venezia, con acqua, musica

S ecollettivi. :
W CZ: La sempré maggiore coscienza .
ecologica sta modificando il

nostro modo di vita. Quando

e immagini in movimento.

“% CZ: ] fallimenti avvengono quando

< si assume ﬂumattegglamento A questa consapevolezzaﬁiwentera " -
troppcr&ecmasta;o si préscélvono o, n’a t‘uéhne, eﬂﬁ‘,lm mposizione o .

kg comportamenti che vanno {:ontro-el. 1IN puro des1de io, rius _amte_gra{_s -

. Eade po apnre tutte le ﬁqestne'Non_
E blso_éﬁa‘f,ﬁaxare a un passero con ;En
' bazooka, cioe progettare macchmosp

e mOstrl ed
I §_ten1b1]1ta.
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